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Přihláška účastníka
Kurz: Adaptační kurz
Termín: 10. 9. - 12. 9. 2025
Místo realizace: Penzion U Ráztoky, Rusava
Informace o účastníkovi 
Jméno a příjmení: 
Datum narození:
Informace o zákonném zástupci
Jméno a příjmení: 
Kontaktní adresa: 
Telefon: 					E-mail: 
Důležitá sdělení 
Léky, které dítě užívá a jejich dávkování: 

Alergie, citlivost na některé pokrmy či suroviny: 

Speciální požadavky na stravu (vegetariánství, bezlepková dieta apod.):  

Ostatní
Souhlasím se zpracováním osobních údajů ve smyslu nařízení č. 679/2016 o ochraně osobních
údajů fyzických osob (GDPR). 


V				dne				
									Podpis zákonného zástupce

Informace o adaptačním kurzu
Vážení rodiče,

jsme rádi, že Váš syn / Vaše dcera v září nastoupí ke studiu na Gymnáziu Zlín – Lesní čtvrť. Abychom našim budoucím studentům usnadnili nástup na novou školu a do nového prostředí, nabízíme jim každoročně adaptační – seznamovací pobyty. V průběhu tří dnů se pod vedením zkušených lektorů adaptují na nový kolektiv a seznámí se se svými budoucími spolužáky. Tyto pobyty jsou zároveň prevencí případných negativních jevů v rámci třídy. Proto tento pobyt Vašemu synovi / Vaší dceři doporučujeme.

Organizátor
Tokaheya vzdělávání, z. s., IČO: 09716181, Sadová 1526, 769 01 Holešov
Místo realizace: Penzion U Ráztoky, Rusava
Termín: 10. 9. - 12. 9. 2025
Cena: 3 700 Kč (pokyny k platbě obdrželi zákonní zástupci e-mailem 13.6.)
Cena zahrnuje: ubytování, stravu, dopravu, lektory, materiálové zajištění, zdravotnický dohled
Odjezd: 10. 9. v 8:00 hod. z parkoviště pod Sportovní halou ve Zlíně
Příjezd: 12. 9. v 12:00 hod. na parkoviště pod Sportovní halou ve Zlíně
Zodpovědný instruktor: Dušan Hanák, tel.: 777 672 691, e-mail: info@tokaheya.cz 
Doporučené vybavení
[bookmark: _Hlk150171652]2x pohodlná sportovní obuv do přírody, přezůvky, pláštěnka, plastová láhev na vodu, dostatek oblečení do přírody (možnost zašpinění), zákl. hygienické potřeby, ručník, plavky, psací potřeby, repelent, kartička zdravotní pojišťovny 

Program kurzu
Účastníci zažijí pestrou a vyváženou kombinaci pohybového, tvořivého, klidového programu tak, aby si každý přišel na to své. Cílem kurzu je adaptace na nový kolektiv, seznámení se se svými budoucími spolužáky a třídním učitelem, sebepoznání, navázání a rozvoj spolupráce, prožitek, odreagování, prevenci sociálně patologických jevů, aj. Programy kurzů Tokaheya jsou nesoutěžní, dobrovolné a jsou vedeny dle principů zážitkového učení a respektujícího přístupu. V rámci skupinové práce jsou využívány jednotlivé specifické dovednosti kvalifikovaných lektorů zážitkové pedagogiky. 

Přihlášku prosím přineste nebo zašlete poštou do kanceláře školy do 13. srpna 2025.
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